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P2.3 荒川クリーンエイド２０１２ と ゴミの発生抑制 

  ●はじまります！秋のクリーンエイド 

  ●【ご案内】荒川クリーンエイド2012 体験会・説明会・講演会 
  ●チーム力を高める「体験型研修プログラム」 

P4 荒川クリーンエイドのフィールドから 

 千住桜木・里川プロジェクト ～里川創造PJの新たな拠点～ 

P5 小松川自然地・里川プロジェクト 

  ●【報告】春～初夏のプログラム 

  ●持続可能な仕組みを目指す看板 

  ●【ご案内】秋のプログラム 

P6 【報告】絶滅危惧種復活プロジェクト 

 寄付・協賛、会員募集   ほか 

Contents 

破片化したゴミと 

プラスチックの原料「レジンペレット」 

生態系にダメージを与える生態系にダメージを与える  

プラスチック・ゴミプラスチック・ゴミ  
ここは、河口からここは、河口から6km6kmほどのヨシ原。ほどのヨシ原。  

荒川クリーンエイド実施後荒川クリーンエイド実施後33ヵ月でヵ月で  

このようにゴミが堆積してしまいます。このようにゴミが堆積してしまいます。  

その多くは、プラスチックのゴミ。その多くは、プラスチックのゴミ。  

プラスチックは、自然界に放置される間に微細化し、プラスチックは、自然界に放置される間に微細化し、  

回収しづらくなるばかりか、回収しづらくなるばかりか、  

餌と間違えるなどして魚や鳥の体内に取り込まれ、餌と間違えるなどして魚や鳥の体内に取り込まれ、  

生態系にダメージを与え続けます。（関連記事：生態系にダメージを与え続けます。（関連記事：  ＰＰ33講演会）講演会）  
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今年もやります、 

マイボトル de ゴミ拾い。 
マイボトルを持参して荒川クリーンエイドに参加しましょう！ 
 
2011年より、マイボトルを持って荒川クリーンエイドにご参加いただく 

『マイボトル de ゴミ拾い。』に取り組んでいます。 

荒川クリーンエイドでは、次の３つのアクションを提案します。 

荒川クリーンエイド2012と 

はじまります！秋のクリーンエイド 

８５会場、開催決定！ 
秩父から東京湾まで、荒川とその支川85会場でクリーンエイド

の実施が決まりました！流域各地で着々と準備が進められて

います。今年も、荒川のゴミが減ることを願って、多くの皆様と

共に 『数えるゴミ拾い』 に取り組みましょう！ 

● 秋のクリーンエイド会場  （★一般参加者を募集している会場）              2012年8月6日現在 

春のクリーンエイドに2,100人以上が参加 
荒川クリーンエイド2012は、8月中旬までに、35会場で

実施され、2,155人のご参加をいただきました。実施団

体の皆様、ご参加いただいた皆様、ありがとうございま

した！ 

結果の詳細は、荒川クリーンエイドニュース冬号、荒川

クリーンエイド・フォーラム報告集、ホームページ等で

ご紹介させていただく予定です。 

 はじめよう！ 拾うだけじゃないゴミ拾い 

荒川でゴミを拾ったあとに、ペットボトルの種類別調査も実施します。ペット

ボトルゴミの現状を実感して、ライフスタイルをふりかえってみましょう！ 

 荒川で拾うペット

ボトルの半分以上

は水・お茶です。

自宅でマイボトル

で 用 意 す れ ば、

ペットボトルの利

用を減らすことが

できます。 

 実施団体 

まだまだ募集中！ 

地域   実施団体名 実施日 

秩父市 ★ (NPO)秩父の環境を考える会 10月21日(日) 

長瀞町   秩父こどもエコクラブ 9月9日(日) 

熊谷市 ★ (NPO)熊谷の環境を考える連絡協議会 11月11日(日) 

鴻巣市 ★ 鴻巣の環境を考える会 11月23日(祝) 

川越、 
さいたま市 

  NTT東日本埼玉グループ 11月11日(日) 

東松山市   ふれあい市野川クリーンアップ作戦協議会 11月10日(土) 

滑川町 ★ 市野川水系の会イン滑川町 11月24日（土） 

上尾市 ★ (NPO)荒川の自然を守る会 10月7日(日) 

鶴ヶ島市 ★ 大谷川クリーン大作戦市民実行委員会 10月21日(日) 

東久留米市 ★ 黒目川クリーンエイド実行委員会 10月21日(日) 

戸田市 ★ 
(財)埼玉県生態系保護協会 戸田・蕨支
部、戸田市河川課、荒川夢クラブ 

11月11日(日) 

川口市 
★ 川口市建設部建設管理課 11月4日(日) 

★ (財)埼玉県生態系保護協会 川口支部 9月16日(日) 

板橋区 

  (株)ファミリーマート 10月6日(土) 

  (株)かんぽ生命保険 10月14日(日) 

  板橋グローブクラブ 11月10日(土) 

★ 板橋水辺を楽しむ会、板橋区みどりと公園課 10月27日(土) 

北区 

  東京都立桐ヶ丘高等学校 11月6日(火) 

★ 北区水辺クラブ 10月13日(土) 

  北区水辺の会 9/15(土),10/20

★ 北区 10月21日(日) 

★ ボーイスカウト東京連盟 城北地区 北第11団 9月23日(日) 

足立区 

★ 尾久の原愛好会 10月28日(日) 

★ 荒川区教育委員会社会体育課 11月4日(日) 

★ 日本ケンタッキー・フライド・チキン(株) 9月28日(金) 

  SMCシビルテクノス(株) 10月27日(土) 

★ 台東区教育委員会青少年・スポーツ課 10月28日(日) 

  (株)日立ビルシステム 10月20日(土) 

★ (NPO)荒川クリーンエイド･フォーラム 9月8日(土) 

★ 足立区社会福祉協議会総合ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ 9月15日(土) 

  三井住友海上プライマリー生命保険(株) 10月27日(土) 

★ 足立区、足立区荒川ビジターセンター 11月4日(日) 

地域   実施団体名 実施日 

足立区 
  足立成和信用金庫 9月8日(土) 

  東京城北ライオンズクラブ 11月4日(日) 

隅田川 
★ あらかわエコフレンド 10月21日(日) 

★ 隅田川市民交流実行委員会 10月20日(土) 

葛飾区 

★ 荒川を考える葛飾区民会議・葛飾区 10月13日(土) 

★ （一財）アールビーズスポーツ財団 10月13日(土) 

  (株)資生堂 10月13日(土) 

★ (一社)東京損害保険代理業協会 10月13日(土) 

墨田区 

★ (株)エックスワン 11月17日(土) 

★ 墨田区 10月27日(土) 

★ (一社)建築ビジョン 10月27日(土) 

  (株)チームビルディングジャパン、 9月23日(日) 

  松山油脂(株) 10月13日(土) 

江戸川

区 

★ 
下平井水辺の楽校、三井ボランティアﾈｯﾄﾜｰｸ

事業団、(NPO)荒川ｸﾘｰﾝｴｲﾄﾞ・ﾌｫｰﾗﾑ 
10月28日(日) 

  小松川平井連合町会  11月11日（日） 

  江戸川区立平井小学校 10月15日(月) 

★ ふるさと清掃運動会実行委員会、(NPO)荒川ク 10月14日(日) 

★ 江戸川・生活者ネットワーク、 11月11日(日) 

  島村運輸倉庫(株) 11月18日(日) 

  住友生命保険(相) 9/29(土),11/3(祝) 

  ジョンソンコントロールズ(株) 10月27日(土) 

  マルハニチログループ 9月22日(祝) 

  SMBC日興証券(株) 10月20日(土) 

★ 中土手に自然を戻す市民の会 12月2日(日) 

  江戸川区立大杉小学校 10/5(金),12/18(火) 

★ 江戸川区土木部計画課、いきごみクラブ 11月3日(土) 

★ 都漁連内湾釣漁協議会、NPO法人えどがわエ 11月13日(火) 

★ 西なぎさ発：東京里海エイド 9/15(土),10/20

江東区 
★ 江東区土木部水辺と緑の課 10月27日(土) 

  (株)りそな銀行 11月10日(土) 
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ゴミの発生抑制 
荒川クリーンエイド2012 

体験会・説明会のご案内 

９月８日（日） 
2012年は、自治体によってゴミの分別方法が変わります！ 

今年のトピックを中心に、荒川クリーンエイドの実施方法についてご説明 

します。ベテランのキャプテンの方も、ぜひご参加ください。 
 

■ 体験会 10:00～12:00 
 集合： 荒川河川敷・千住新橋下（北千住側）9:50 

 内容： 荒川クリーンエイド実施の流れを体験 
 

■ 説明会 13:00～14:45 
 集合： 足立区生涯学習センター（学びピア21）研修室４ 

 内容： 事前準備、安全管理、報告書式 他 
 

★SIGGボトルプレゼント★ 
体験会・説明会にご参加いただいた実施団体に優

先的にSIGGボトル（水筒）を参加予定子ども数差し

上げます。※マイボトルを持つライフスタイルを推進するため、 

㈱スター商事様よりSIGGボトルをご提供いただいています。 

荒川クリーンエイドでチーム力を高める 

 『体験型研修プログラム』 
 
荒川クリーンエイドが持つ高い啓発効果を、人材育成に応用できないかと

試行錯誤を重ねてきました。その甲斐あって、今では多くの企業様に 『体験

型研修プログラム』 をご活用いただけるまでになりました。 
 

 
 

 ゲーム感覚のゴミ拾いで 『環境に悪いゴミ』 を考える 

 『研修チックなゴミ拾いゲ－ム』 荒川クリーンエイド  

 by チームビルディング・ジャパン 
 
ゲーム的な要素を加味して、楽しいゲーム感覚でゴミ拾いを行う新たな

プログラムを企画しました。一般の大人から子どもまで幅広い方々が楽し

く取り組むことができ、そして企業の方にとっては、社員研修に活用いただ

けることを念頭においています。ゴミをただ拾うのではなく、最初に環境に

悪いゴミの順位をチームで考えてみます。 
 
 日時  9月23日(日) 10:00～14:00  

 場所 墨田区八広駅すぐ 
⇒詳しくはホームページ【主催イベント】をご覧ください。 

◆参加申込◆  
 FAXまたはEメールで事務局までお申込みください。 

 FAX  03-3654-7256 

 Eメール renraku@cleanaid.jp 

■ 講演会 

漂着ゴミによる海洋汚染の 

最新情報とﾎﾞﾗﾝﾃｨｱにできること 
 
河川ゴミは世界の生態系にどのような影響を与え

ているのでしょうか。震災瓦礫の事例も含め、海洋

に流出していくゴミ、特にプラスチックゴミの現状や

その影響についてお話いただき、ボランティアにで

きることを皆様と共に考えます。 
 

◆日時 9月8日（日） 15:00～16:00 
◆講師 大妻女子大学 兼廣春之 教授 

実施企業募集！実施企業募集！  

参加者募集！参加者募集！  

 年に一度の、 
荒川クリーンエイドの

ガイダンス！ 

   2013年度の新入社員研修、募集！  

 【準備期間2012年10月～、実施時期2013年4月】 

荒川クリーンエイド・フォーラムが展開する体験型研修は、上記の日程を 

予定しています。ご関心のある企業様は是非お問い合わせください。 

 目標設定・作戦の検証で養われる 『チーム力』 
 
荒川クリーンエイドの実践と、目標設定、作戦の検証を通して、どのようにす

ればチームの力が最大化するかを体感します。2012年の春には、新入社

員研修の一環として、生命保険業、自動車小売業の人事、及びCSR部門の

皆様と協働でプログラムを立案し、実施いたしました。 

１ 

２ 

【2012年春に実施した代表的なプログラム】 

３ 
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 どなたでも 

参加いただけます 
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荒川クリーンエイドのフィールドから 
毎号、はじめて荒川クリーンエイドを実施された企業や団体の皆様に

活動の成果や感想などを寄稿いただいています。今回は、春の    

クリーンエイドに参加された企業の活動をご紹介します。 

 JFE商事労働組合では、組合員が「誇れる会社」と感じら

れるようにするにはどんな活動をしたら良いかを模索していま

したが、「組合員が業務以外にも共通の目標を持ち、力を合

わせて活動を行い、微力でも社会に貢献する活動を行うこと

が必要である」と考え、今回初めて参加させて頂きました。 

また、今回は、友好労組(稲畑産業労働組合、岩谷産業労

働組合、長瀬産業労働組合、ユアサ労働組合)の有志の

方々にもご賛同頂き、子供を含む総勢25名で清掃活動を

行いました。 

 実施会場に到着した際、遠目ではゴミがそれほど落ちてい

ないように見えましたが、いざ川沿いに近づき清掃を開始す

ると、想像をはるかに上回るゴミが散乱しており、参加者一

同、非常に驚かせられました。 

 夏の始まりの時期であったため、参加メンバーは皆、軽い

汗を流しながらの約一時間の活動となりましたが、あっという

間に30袋のゴミを集めることができました。活動後の反省会

では、「レジ袋や発泡スチロールの数にびっくり」「皆で力を合

わせれば、短時間でも大きな成果になることが実感できた」

「無理なく継続して活動できると思う」「一時間の活動でこれ

だけゴミを拾えるなら、今後も継続して活動をしたい」などの

声が集まりました。 

 今回は初回ということもあり25名の参加でしたが、今回の実

体験を組合員に広げ、活動の和を更に広げながら、これから

も継続していきたいと思っています。  

用意していたゴミ袋が足りなくならないかと心配されたほど、皆さん熱心に

ゴミを回収してくださいました。6月に続き、8月にも実施いただき、今後も 

継続的な活動を期待しています。 （荒川ｸﾘｰﾝｴｲﾄﾞ事務局） 

NEW 

このプロジェクトは 

 

（日暮里舎人ライナー「足立小台駅より徒歩（日暮里舎人ライナー「足立小台駅より徒歩1010分」 分」 野球グランド脇野球グランド脇  

 

集合場所 

足
立
小
台
駅 

組合員が社会に貢献し、誇れる会社と感じられる活動を 
JFE商事労働組合 高橋 英男 さん  

千住桜木・里川プロジェクト 

 

 
  
 9月30日(日) 14:00-16:00 カニと遊ぼう 

 9月30日(日) 18:00-20:00 夜の生き物の観察 

 10月7日(日) 10:00-12:00 バッタ・キリギリスの見分け方 

 10月27日(土) 10:00-12:00 外来種の草刈り 

 11月17日(土) 10:00-12:00 ヨシ刈り・ヨシズ編み 

 
場所 足立区荒川河川敷 

対象 幼児から熟年の方まで幅広い層の皆様 

    ※小学校3年生以下は保護者同伴 

参加費  200円 

服装・持ち物 動きやすく汚れてもよい服と

   生物を入れるケースなど 

⇒参加申し込みはホームページから 

自然と触れ合い、楽しみながら、「東京らしい里川」を創造していくために、自然と触れ合い、楽しみながら、「東京らしい里川」を創造していくために、  

外来種の除草などの社会貢献、自然に親しむ環境教室を開催しています。外来種の除草などの社会貢献、自然に親しむ環境教室を開催しています。  

「里川創造プロジェクト」の新たな拠点、 

千住桜木地区での取り組み、スタート！ 

グランド 

参加者募集！参加者募集！  
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小松川自然地・里川プロジェクト 
「里川創造プロジェクト」の一環として2010年度にスタートしたこのプロジェクトは、2012年、東京都の「新しい公共」モデル事業を受け、  

江戸川区や地元市民団体との連携の下、「東京らしい里川」を目指す、仕組み作りに取り組んでいます。 
 

4月22日（日） 

春の小松川自然地探検 

5月20日（日） 

外来植物の若葉観察と除草体験 

6月9日（土） 

初夏の植物や昆虫の生き物調査 

秋は、植生、そこに棲む生き物ともに、春や初夏とはまた違った様相を呈してきます。外来植物セイタカアワダチソウは黄色の花を咲かせ、

ヨシは枯れ刈り込み時を迎えます。また、バッタやキリギリスの仲間は成虫へと育っていきます。9月から11月の間は秋ならではの活動の

シーズンです。 

■ 次世代の育成を願う小学生の作文・絵画 
第五大島小学校の４年生が描いた感性溢れる力作です。 

■ 持続可能な仕組みを目指す看板 
活動のPRだけでなく、然るべきアダプト制度のサインボードを 
目指します。 

  9/29(土)  10:00-12:00  バッタ・キリギリスの見分け方 

 10/21(日) 10:00-12:00  外来植物の抜き取り体験 

 11/18(日) 13:00-15:00  ヨシ刈りとミニヨシズ編み 

■場   所         荒川河川敷・小松川自然地 

         都営新宿線 「東大島駅」 より徒歩５分） 

■参加費  無料 

■服装・持ち物 動きやすく汚れてもよい服と靴、 生物を入れるケースなど 

東大島駅 

小松川口徒歩３分 

集合場所 

⇒参加申し込みはホームページから 

 

参加者募集！参加者募集！  

 ■ 秋のプログラムのご案内 

 ■ 次世代の育成を願う小学生の作文・絵画        ■ 持続可能な仕組みを目指す看板 

 ■ 春～初夏のプログラムの報告 

一般参加者、企業、学校を含め約700人の方々にご参加いただきました。一般参加者を募った代表的なプログラムは次のとおりです。 



2011年に続き、絶滅危惧Ⅰ類種のヒヌマイトトンボの保全・モニ

タリングを行っています。今年は、盤石なモニタリングルートを整備

し、数少ない成虫のより確実な把握を行いました。 

次の皆様にご協賛いただき、今年も秋のｸﾘｰﾝｴｲﾄﾞがスタートします。 
 
■一般協賛 

足立成和信用金庫、一般財団法人アールビーズスポーツ財団、    

小松川信用金庫、株式会社サウザンドウェイヴス、東京城北ﾗｲｵﾝｽﾞ

クラブ、株式会社日立ビルシステム、株式会社ファミリーマート  

■物品協賛 

公益社団法人食品容器環境美化協会、株式会社スター商事、   

株式会社トンボ鉛筆、日本たばこ産業株式会社東京支店 
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●荒川クリーンエイド2012協賛  

絶滅危惧種復活プロジェクト 報告 

試行錯誤 と 発見の喜び 

●会員募集  ～会員となってご支援ください！～ 

荒川クリーンエイド・フォーラムの活動は、会員の皆様からの会費収入

等により成り立っています。 

当フォーラムの趣旨にご賛同いただける 個人・団体の皆様のご入会

を心よりお待ちしております！ 
 

年会費   個人正3,000円 / 団体正10,000円 

   /個人賛助2,000円 / 団体賛助8,000円 

荒川クリーンエイド ニュース vol. 69 2012秋号 
 2012年8月31日発行 

特定非営利活動法人 荒川クリーンエイド・フォーラム 
〒132-0033 東京都江戸川区東小松川3-35-13-204 

  TEL 03-3654-7240   FAX 03-3654-7256  

  URL http://www.cleanaid.jp/ E-mail  renraku@cleanaid.jp  

■会員特典■ 
 
会員になると、次の特典が得られます。 
 
 １ 団体として荒川クリーンエイドを実施いただけます。 

 ２ ニュースレターをお届けします。 

 ３ 年次報告集（アニュアル・レポート）をお届けします。 

 ４ エコツアー等イベント参加費、グッズ販売価格等が 

  割引になります。 

 ５ 正会員については、総会での議決権があります。 

モニタリングは全13回に及び、7匹の成虫を発見することができま

した。暑さの厳しい毎日でしたが、ヨシの中は周囲と2.3℃低く、同

種の好む環境であることがわかります。モニタリング活動において

は、国土交通省ほか公共団体、地元企業と連携して行いました。 

活動を展開するなかで、克服しなければならない新たな課題も見

えてきました。 

●ご寄付  （2012年4月～8月決定分） 

皆様のご支援に心より感謝申し上げます。 

一般寄付  グリーン家電エコポイント、  

   ジョンソンコントロールズ株式会社、株式会社丸井 

ルート整備 

その１ 

竹の設置 

ルート整備 

その２ 

ロープで竹と 

ヨシを固定 

国土交通省職員や 

様々な主体と協働 

 【克服すべき課題】 
 

ヒヌマイトトンボ（♂）の成熟個体 

モニタリングの様子 


