
河川ごみ問題を知るアプリ
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NPO法人荒川クリーンエイド・フォーラム
荒川のごみ問題に絡まないニュースレターを作りました。
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葛西臨海公園で営巣が確認されています。

白と黒のモノトーンな
体色がチャームポイントだよ

写真はメスでオスは全身が青いです。



YUITO ENDO
の趣味の世界
2025ver.

森、海、川や草原など色々な場所へ行って

野鳥の観察および撮影をして休日を楽しん

でいます。

野鳥観察と野鳥撮影

カッコウ
Cuculus canorus
左の写真はカッコウという鳥

です。

名前の通り「カッコウ、カッ

コウ」と鳴きます。夏になる

と日本にやってくる渡り鳥で

高原などで主に見ることがで

きます。

シジュウカラ
Parus cinereus

身近な野鳥で市街

地のちょっとした

木々にもいたりし

ます。

クイナ
Rallus Indicus

ツルの仲間で冬に

なると湿地帯にひ

ょこっと現れたり

します。

鳥の写真はすべて

私が撮りました。
（スタッフ：遠藤）



ヒクイナ

Zapornia fusca

赤い目と赤い足

が特徴的。

田んぼや河川に

生息していて

長い足を活かして

水辺を動き回ります。

サシバ（暗色型）

Butastur indicus

「ピックイー」

という甲高い美しい

声で鳴きます。

里山で見ることがで

き、農村地帯で多く

生息しています。



MY CAMERA
BODY
CANON
7DMARK2

LENS
SIGMA
100-400㎜ F5-6.3

今回は自分の趣味の世界をニュースレターとして存分に書かせていただきました。
今後もまだ出会ったことのない野鳥に会いに行きたいです。


